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TEILNEHMERINNEN UND TEILNEHMER FUR STUDIE GESUCHT!

Ich bin auf der Suche nach Personen mit einer Zwangsstérung, die wahrend eines
ambulanten/stationdren Aufenthalts ihre Erfahrungen mit der Bewegungstherapie/
Sporttherapie teilen mdéchten.

Im Rahmen meiner Dissertation am Institut fir Bildungswissenschaft der Universitat Wien
wende ich mich héflich an Sie, mich durch Interviews und Tagebucheintrage wahrend eines
ambulanten/stationdren Aufenthalts zu unterstitzen.

Wer kann mitmachen?

- Personen ab 18 Jahren mit einer Zwangsstérung

- die ab November 2023 einen ambulanten/stationdren Aufenthalt in einer
psychiatrischen/psychotherapeutischen Klinik in Osterreich haben oder diesen
in den kommenden Monaten planen

Im Folgenden gebe ich lhnen einen kurzen Uberblick tiber mein Anliegen und die Studie.

1. Zweck der Studie

Die Tagebiicher sowie die Interviews gewéhren Einblicke in Erfahrungen, die mit und
wahrend dieser Therapiemethode gemacht werden. Der dadurch entstehende
Erkenntnisgewinn tragt zu einem besseren Verstandnis der bewegungs-
/sporttherapeutischen Methode bei Zwangsstdrungen bei und kann zur kiinftigen
Verbesserung dieser therapeutischen Methode beitragen. Die Erkenntnisse sollen dazu
dienen, Menschen mit einer Zwangsstérung bestmaoglich therapeutisch zu unterstitzen.
Mit lhrer Teilnahme unterstiitzen Sie den wissenschaftlichen Erkenntnisgewinn!

2. Verlauf der Studie
Die Studienteilnahme umfasst das Ausfillen von einem Tagebuch sowie Interviews. Die
Tagebucheintrage kbnnen sowohl am Laptop oder analog gemacht werden.

3. Aufwandsentschéadigung
Wenn Sie an der Studie teilnehmen, bekommen Sie am Ende der Studie fiir lhre
Unterstutzung eine kleine Entschadigung.

4. Anonymitat und Datenschutz

Jegliche Informationen, die ich von lhnen erhalte, werden vertraulich behandelt und
ausschlieBlich fur wissenschaftliche Zwecke verwendet. Dritte haben keinen Zugriff auf lhre
Angaben und Ihre Angaben kénnen nicht mit lhrer Person in Verbindung gebracht werden.
Die gesammelten Daten werden im Rahmen der Dissertation sowie weiterer
wissenschaftlicher Publikationen verwendet. lhre Teilnahme an dieser Studie erfolgt
freiwillig. Sie kdnnen jederzeit, ohne Angabe von Griinden, |Ihre Bereitschaft zur Teilnahme
ablehnen oder diese auch im Verlauf der Studie zuriickziehen.

5. Weitere Fragen?

Bei weiteren Fragen und bei Interesse an diesem Projekt mitzuwirken, stehe ich Ihnen gerne
zur Verfigung. Senden Sie eine E-Mail mit dem Betreff ,,Studie Zwang“ an:
a01102144@unet.univie.ac.at

Vielen herzlichen Dank.

Jacqueline Diewald



